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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования МКОУ Саломатинская СШ имени 

И.Ф.Базарова (далее – учебный план) фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план среднего общего образованияМКОУСаломатинская СШ имени И.Ф.Базарова, 

реализующей основные общеобразовательные программы среднего общего образования 

формируется в соответствии с нормативными правовыми документами: 

 

-  Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 

273-ФЗ» (с изм. и  доп.); 

Приказ Минпросвещения России от 08.10.2025 № 729 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 03.12.2025 № 84436)  

(далее – Приказ № 729). 

2. Приказ Минпросвещения России от 10 ноября 2025 г. № 808 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования» 

(зарегистрировано в Минюсте России 11 февраля 2026 г. № 85296) (далее – Приказ № 

808). 

3. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации,  Департамента 

государственной общеобразовательной политики и развития дошкольного образования 

от 2 марта 2026 г. № 03-320 «Об изменениях в ФООП» 

- Уставом МКОУ Саломатинская СШ имени И.Ф.Базарова ; 

-Основной образовательной программой среднего общего образования МКОУ 

Саломатинская СШ имени И.Ф.Базарова . 
 

Учебный план составлен на 2 учебных года и определяет количество учебных занятий за 2 года 

на одного обучающегося – не менее 2312 часов и не более 2516 часов (не более 34 часовв неделю 

в режиме 5-дневной учебной недели). Реализуется в 2026/2027 учебном году для учащихся 10 

класса. 

 

Учебный год в МКОУ Саломатинская СШ имени И.Ф.Базарова начинается 01.09.2026 и 

заканчивается 26.05.2027.  

Продолжительность учебного года – 34 учебные недели. Учебный план разработан 

в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. 

Постановление Главного санитарного врача РФ от 24.12.2025 № 19 

 

Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования с учетом максимальной 

общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68 учебных недель за два учебных года 

Уровень среднего общего образования завершает общее образование. Он призван обеспечить 

функциональную грамотность и социальную адаптацию учащихся, содействовать их 

общественному и гражданскому самоопределению через введение в школе углубленного 

обучения. 



Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. Учебные предметы реализуются в необходимом объеме с учетом 

предельно допустимой нагрузки, что позволяет создать единое образовательное пространство и 

гарантирует овладение обучающимися необходимым объемом содержания учебных предметов 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, 

обеспечивающим возможность продолжения образования, реализовать образовательные запросы 

обучающихся. 

 

Учебный план 10-11 класса составлен с учетом запросов, индивидуальных образовательных 

потребностей учащихся и возможностей школы. 

Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки 

технологического, социально-экономического, естественно-научного и гуманитарного 

профилей. 

 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана универсального 

профиля при пятидневной учебной неделе. По запросам обучающихся и родителей школа 

определила 2 предмета на углубленном уровне: математика и биология. 

 

Предметы: «Русский язык и литература» (базовый уровень). 

 

Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная 

литература» предметной области «Родной язык и родная литература», так как заявлений от 

родителей(законных представителей) на изучение данных предметов не поступило. 

 

Учебные предметы: 

«Английский язык» (базовый уровень). 

«История» (базовый уровень); 

«География» (базовый уровень); 

«Обществознание» (базовый уровень). 

«Математика» (включая алгебру и начала математического анализа, геометрию,(углубленный 

уровень) и вероятность и статистику.Информатика (базовый уровень) 

«Физика» (базовый уровень); 

«Химия»  (базовый уровень); 

«Биология» » (углубленный уровень); 

«Физическая культура» (базовый уровень); 

«Основы безопасности и защиты Родины» -ОБЗР  (базовый уровень). 

 

В МКОУ Саломатинская СШ имени И.Ф.Базарова языком обучения является русский язык. По 

результатам мониторинга образовательных запросов родителей (законных представителей) 

потребность в изучении учебных предметов «Родной язык»и «Родная литература»предметной 

области «Родной язык и родная литература» не выявлена. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, определяет содержание 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей учащихся,их родителей 

(законных представителей), образовательного учреждения. 



 

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, используется для реализации 

Концепции развития детско-юношеского спорта в России до 2030 года на увеличение учебных 

часов, отводимых на изучение учебного предмета «Физическая культура. 

 

На уровне СОО суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

превышает продолжительности выполнения 3,5 часа. Образовательной организацией 

осуществляется координация и контроль объема домашнего задания обучающихся каждого 

класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами. 

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в электронном 

журнале не позднее времени окончания учебного дня. Для выполнения задания, требующего 

длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, оформление презентации, 

заучивание стихотворений), предоставляется достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной деятельности, 

включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, проводится в соответствии с 

Санитарно-эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами 

 

Внеурочная деятельность учащихся10-11классов организуется по направлениям: 

духовно-нравственное,  

общеинтеллектуальное, 

социальное, 

спортивно-оздоровительное, 

общекультурное. 

 

Проведение промежуточной аттестации осуществляется согласно  «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости, промежуточной и итоговой 

аттестации обучающихся в  МКОУ Саломатинская СШ имени И.Ф.Базарова». 

 

Реализация Учебного плана на 2026/2027 учебный год осуществляется педагогическими кадрами 

соответствующей квалификации посредством программно- методического обеспечения: рабочие 

программы учебных предметов,учебных курсов и модулей, учебная и методическая литература, 

дидактические и контрольно- измерительные материалы. МКОУ Саломатинская СШ имени 

И.Ф.Базарова руководствуется приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 22.06.2026 № 436 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных 

к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, и установлении предельного срока 

использования исключенных учебников и разработанных в комплекте с ними учебных пособий». 

Используются электронные образовательные ресурсы в соответствии с Приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 23.07.2025 № 551 «Об утверждении федерального 

перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования». 

В МКОУ Саломатинская СШ имени И.Ф. Базарова имеется необходимое оборудование и 

технические средства, необходимые для реализации содержания Учебного плана. 

 



Учебный план среднего общего образования (пятидневная неделя) 

Универсальныйпрофиль 

учебный предмет уровень класс 

10 

Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

   

Иностранный язык Б 3 

   

Алгебра У 4 

Геометрия У 3 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

История Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология У 3 

Физическая культура Б 3 

ОБЗР Б 1 

Индивидуальный проект Б 1 

Итого  33 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 1 

Практикум по литературе  0,5 

Практикум по русскому языку  0,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка  34 

 

 

 

 

 

 

 



Универсальныйпрофиль (11 класс) 

учебный предмет уровень класс 

11 

Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

  

Иностранный язык Б 3 

   

Алгебра У 4 

Геометрия У 3 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

История Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология У 3 

Физическая культура Б 3 

ОБЗР Б 1 

Итого  32 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 2 

Практикум по литературе  1 

Практикум по русскому языку  1 

Максимально допустимая недельная нагрузка  34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов 

представлены в таблице. 

Предметы, курсы Классы Формыпромежуточнойаттестации 

Русскийязык 
10-11 Диктант с грамматическимзаданием 

10-11 Контрольнаяработа 

Литература 

10-11 Задания на основе анализа 

текста, сочинение 

10-11 Контрольнаяработа, сочинение 

Иностранныйязык (английский) 10-11 Контрольнаяработа 

Математика   

Алгебра 10-11 Контрольнаяработа 

Геометрия 10-11 Контрольнаяработа 

Информатика 10-11 Контрольнаяработа 

История 
10-11 Контрольнаяработа 

10-11 Контрольнаяработа 

Обществознание 
10-11 Тест 

10-11 Контрольнаяработа 

География 10-11 Контрольнаяработа 

Физика 10-11 Контрольнаяработа,  

Астрономия 11 Контрольнаяработа 

Химия 10-11 Контрольнаяработа 

Биология 
  

10-11 Контрольнаяработа 

Физическаякультура 10-11 Сдачанормативов, тест 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

10-11 Тест 

  

 

 

 

 

 



Учебный план внеурочной деятельности является частью основной образовательной 

программы среднего общего образования и рассчитан на 34 учебные неделив 10–11 

классах.Занятия проводятся во второй половине дня, не ранее чем через 30 минут после 

окончания уроков. Продолжительность одного занятия — 40 минут. Формы проведения: 

тематические занятия, практикумы, тренинги, проектная и исследовательская 

деятельность, экскурсии, деловые игры, дискуссии. 

 

Структура и содержание курсов внеурочной деятельности 

Курс внеурочной деятельности 10 класс 11 класс 

Разговоры о важном 

 

1 1 

Россия – мои горизонты. Билет в будущее 

 

1 1 

Функциональная грамотность 

 

1 1 

Искусственный интеллект 

 

- 1 

Итого 3 4 

«Разговоры о важном» (1 час в неделю в 10 и 11 классах) 

Курс направлен на формирование у обучающихся российской гражданской 

идентичности, патриотизма, нравственных ценностей, уважения к истории и культуре 

России. Темы занятий связаны с ключевыми аспектами жизни человека в современной 

России, знаменательными датами и государственными праздниками. 

«Россия – мои горизонты. Билет в будущее» (1 час в неделю в 10 и 11 классах) 

Профориентационный курс, обеспечивающий знакомство обучающихся с современным 

рынком труда, отраслями экономики, востребованными профессиями и 

профессиональными образовательными организациями. Способствует формированию 

готовности к осознанному выбору профессии и построению профессиональной карьеры. 

«Функциональная грамотность» (1 час в неделю в 10 и 11 классах) 

Курс направлен на развитие читательской, математической, естественно-научной, 

финансовой и глобальной грамотности, а также креативного мышления. Обеспечивает 

практико-ориентированный подход к применению знаний в жизненных ситуациях. 

«Искусственный интеллект» (1 час в неделю в 10 классе) 

Курс формирует базовые представления об искусственном интеллекте, машинном 

обучении, нейросетях и их применении в различных сферах. Развивает цифровые 

компетенции, алгоритмическое и критическое мышление, навыки безопасного и 

этичного использования ИИ-технологий. 

Планируемые результаты 

Освоение курсов внеурочной деятельности обеспечивает достижение: 

личностных результатов: гражданская идентичность, патриотизм, нравственные 

ценности, готовность к саморазвитию и профессиональному самоопределению; 

метапредметных результатов: умение планировать и осуществлять учебную 

деятельность, работать в команде, использовать ИКТ, анализировать и интерпретировать 

информацию; 

предметных результатов: углубление знаний в области функциональной грамотности, 

цифровых технологий и профессиональной ориентации. 

Формы контроля и оценивания 

Оценивание результатов внеурочной деятельности осуществляется безотметочно. 

Используются:педагогическое наблюдение;защита проектов и творческих работ;участие 

в конкурсах, олимпиадах, конференциях;портфолио достижений обучающегося. 
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