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B NEePHOX KAHUKYJI PH 2-X Pa30BOM NUTAHUH

1 Bapuant
Macca IInmeBbie BemecTsa JHepreTH-yecKas
IpueM nHIH, HAHMEeHOBaHKe Oaroaa ESpIAR uenpuom,, o Ne penenTypsi
benkwu, r Kupsl, r Yraesoasl, r
3aBTpak
KAILIA MOJIOYHAS BSA3KASI MAHHASI C MACJIOM TTK Ne82 200 11,0 13,4 28,8 279,8 TTK Ne82
SIAIIO BAPEHOE BKPYTVIO TTK Ne61 lmr 7,20 5,90 0,50 101,00 TTK Ne61
YA C CAXAPOM U JIMIMOHOM TTK Ne301 200 0,3 0,0 15,2 60,0 TTK Ne301
XJIEB MIIEHAYHBIA TTK Ne 6 60 4,5 0,4 29,2 1378 TTK Ne 6
HToro 3a npueM MHIIH: 524 23,0 19,7 73,7 578,6
O6en
CBEKJIA C MACJIOM TTK Ne543 60 0,8 3,6 5,0 55,2 TTK Ne543
CVYII TOPOXOBBII TTK Ne39 200 597 7 24,34 196.,6 TTK Ne39
KAIIIA TTIIEHHAS BA3KAA TTK Ned5 150 4,00 4,40 27,00 157,80 TTK Ned5
TE®TEJIU U3 F'OBSIIUHBI C PHCOM C COYCOM TOMATHBIM TTK Ne2 90/30 11 14,7 15,9 239.9 TTK Ne2
KOMIIOT U3 CMECH CYXO®PYKTOB TTK Ne53 200 0,4 0,0 20,4 84,0 TTK NeS3
XJIEB IMIIEHUYHBIN TTK Ne 6 50 3,7 0,3 243 114,8 TTK Ne 6
XJIEB [TEKJIEBAHHBIN TTK Ne 7 40 25 0,4 16,5 79,2 TTK Ne 7
HToro 3a npHeM NMINH: 820 28,4 23,4 1334 927,5
51,4 43,1 207,1 1423,0
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B JIarepsix ¢ JHEBHLIM NpeCbIBAHHEM AeTeli BO3PACTHOI Ipy
B IepHO KAHHKYJI PH 2-X Pa30BOM MUTAHUH
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2 BapuaHT Ly
IlpneM NHLIH, HAHMEHOBaHHe GJII0Aa Mcel o it Sl Ne penentypbl
DNOpPUHH HEeHHOCTh, KKaJI
Beaku, r JKupsl, r l Yraesoabl, 1
3aBTpaK
KAIIIA MOJIOUHAS BS3KASI OBCAHAS C MACJIOM TTK Nel01 200 10,9 14,8 36,4 339,0 TTK Ne101
®PYKThI CBEXHME (SIBJIOKO) Ne338 150 0,6 0,6 14,3 68,4 338
YA C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK Ne302
XJIEB TTIIEHAYHBIA TTK Ne 6 60 4,5 0,4 29,2 137,8 TTK Ne 6
HToro 3a mpHeM MHIIHS 610 16,2 15,8 94,9 603,2
Oben
OTr'YPEL[ CBEXHM TTK Ne28 60 0,9 0,1 5,1 244 TTK Ne28
L1 U3 CBEXE! KATTYCTBI C KAPTO®EJIEM TTK Ne40 200 4,64 6,6 25,67 149,8 TTK Ne40
gg{gg&"g ;gﬁgg&%%%;gOMATHOM COYCE.TTXIe12 KOTIEL 90 12,4/102 12/11,05 13/9,8 20011795 11X ﬁﬁm
KAIIIA PUCOBASI C OBOIIJAMH TTK Ned7 150 33 4,4 33,7 187.,6 TTK Ned7
COK/HEKTAP B ACCOPTUMEHTE 200 0,6 0,0 32,0 1319 707
XJIEB MMIIIEHWYHBIA TTK Ne 6 50 3,7 0,3 243 114,8 TTK Ne 6
XJIEB IEKJIEBAHHBIA TTK Ne 7 40 2,5 0,4 16,5 79,2 TTK Ne 7
HToro 3a npHeM NHIIH: 790 28/25,8 23,8/22,85 150,3/147,1 887,8/867,2
Bcero 3a aeHb: 44,2/42 39,6/38,65 245,2/242 1491/1470,4
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3 Bapuaunt
Ipuem numH, HAHMeHOBaHUe 61012 A S HETERIAERRR Ne penenTypbl
Mopae™ Bejaxu, r Kupsl, r YriaeBoasl, r TEMEG; =)
3aBTpaxk
KAIIIA BSI3KASI MOJIOUYHASI KYKYPY3HAST C MACJIOM TTK Ne63 200 7.80 9,20 30,20 225,80 TTK Ne63
BYTEPEPO]JI C CEIPOM TTK Ne380 35/10/5 6,70 6,10 17,10 149,85 TTK Ne380
YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne241 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK Ne241
XJIEB IMIIEHUYHBIN TTK Ne 6 50 3,7 0,3 243 114,8 TTK Ne 6
HToro 3a mpHeM NHINHA: 500 18,4 15,6 86,6 5485
OGen
[TOMUIOP CBEXHHM TTK Ne25 100 0,7 0 14 84 TTK Ne25
CVIT C MAKAPOHHBIMU U3JIEJIMAMU TTK Ned1 200 5,12 5,6 19,3 148 TTK Ne41
TITULIA, TYIIEHHAS B COYCE C OBOIIIAMU TTK Ne66 150 16,6 19,6 14,6 3242 TTK Ne66
KOMIIOT M3 CBEXXUX IUIOJOB TTK Ne52 200 0,1 0,1 14,2 59,2 TTK Ne52
XJIEB IMIIEHUYHBIA TTK Ne 6 60 4,5 0,4 29,2 137,8 TTK Ne 6
XJIEB IEKJIEBAHHBIN TTK Ne 7 60 39 0,5 24,6 118,7 TTK Ne 7
HToro 3a npueM NUILHU: 770 30,9 26,2 103,3 796,3
Bcero 3a ieHb: 46,6 41,8 202,7 14228
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4 Bapuant
Macca IluwmeBkIe BelecTsa JHepreTH-decKkas
Ilpuem NuIIH, HaUMeHOBaHHe GiroAa Ne peuentypbi

HOpIHH BeakH, r | JKuppl, r I YraeBogsl, r EHHOLTE, AnN

3aBTpak
KAILIA BSI3KASI MOJIOYHAS STYHEBASI C MACJIOM TTK Ne64 200 12,2 10,8 334 279,60 TTK Ne64
BYTEPBPOJI C MACJIOM Nel/2011 40/10 3,15 9,70 18,90 1573 12011
YA C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK Ne302
XJIEB [MIIIEHWYHBIA TTK Ne 6 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTKNe 6
HToro 3a NpHeM MHIIH: 500 18,6 20,7 86,8 586,8

OGen

CBEKJIA C MACJIOM TTK Ne543 60 0,8 3,6 5,0 552 TTK Ne543
BOPIL{ C KAITYCTOM 11 KAPTO®EJIEM TTK Ne38 200 4,72 6,82 22,74 132,1 TTK Ne38
[PEUKA TTO-KYTIEYECKH C KYPOUKOM TTK Ne21 200 13,50 13,20 26,21 277,64 TTK Ne21
YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne241 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK Ne241
XJIEE ITIIEHUYHBIN TTK Ne 6 50 3,7 0,3 243 114.8 TTKNe 6
XJIEB IEKJIEBAHHBIM TTK Ne 7 40 25 0,4 16,5 79,2 TTK Ne 7
HToro 3a npHeM NHINH: 750 254 243 109,7 716,9
Bcero 3a AeHb: 46,9 45,0 196,5 14287
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ExenneBHoe 10-TH 1HeBHOE MEH
B JIarepsix ¢ JHeBHbIM NpeGbIBAHHEM JeTeil Bo3pac
B NMEPHOJ KAHUKYJ NPH 2-X Pa30BOM I
5 Bapunaut
Ilpuem nuIH, HaUMeHOBaHHe 6ar0aa i i e s JHegrCnEECn Ne peuenTtypsl
nopuuH Beaku, r | Kupsl, r Yraesoasl, r HEHHOCTE, Kica
3aBTpak
KAIIIA MOJIOYHAS BA3KASI MAHHAS C MACJIOM TTK Ne82 200 11,0 13,4 28,8 279,8 TTK Ne82
BYTEPBPO/] C ITIOBHUJIOM TTK Ne27 60 2,40 4,40 25,20 156,00 TTK Ne27
XJIEB ITIIEHUYHBIN TTK Ne 6 55 4,1 0,3 26,8 126,4 TTK Ne 6
YA C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK Ne302
Htoro 3a npHeM NHIIH: 515 17,7 18,1 95,8 620,2
Oben
OI'YPEL[ CBEXMi1 TTK Ne28 60 0,9 0,1 5.1 244 TTK Ne28
PACCOJILHUK JIEHUHIPAJICKHIM TTK Ned3 200 4,72 6,60 13,60 125,60 TTK Ned3
JXXAPKOE ITO-IEPEBEHCKHU TTK Ne48 150 11,0 19,5 17,7 286,6 TTK Ne48
KOMITOT M3 CBEXUX IUIOJOB TTK Ne52 200 0,1 0,1 14,2 59,2 TTK Ne52
XJIEB IMIIEHHAYHBIN TTK Ne 6 50 3,7 0,3 243 114,8 TTK Ne 6
XJIEB IIEKJIEBAHHBIM TTK Ne 7 40 2,5 0,4 16,5 79,2 TTK Ne 7
HiToro 3a mpuem NHIIH: 700 22,9 27,0 91,4 689,8
Bcero 3a aeHb: 46,6 45,1 187,2 14218
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B JIarepsiX ¢ JHEBHBIM NpeSbIBaHHEM JeTeiil BO3pAaCcTHOI T
B MePHO/l KAHHKYJ NpH 2-X Pa30BOM NMTaHHU

6 Bapuant
IIpueM NHIIH, HAHKMEHOBaHKE OJIr0Na A i e SuepierR Sockms Ne penenTyphbi

HOpILAN BeJjxu, r l Kupsl, r | YriaeBoasl, r UEHHOCTE, KKaJ

3aBTpak
KAILIA MOJIOYHASI BSI3KASI OBCSTHASI C MACJIOM TTK Nel01 200 10,9 14,8 36,4 339,0 TTK Nel01
BYTEPEPO/I C CHIPOM TTK Ne380 35/10/5 6,70 6,10 17,10 149,85 TTK Ne380
YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne241 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK Ne241
XJIEB MIIEHAYHBIN TTK Ne 6 50 3,7 0,3 243 1148 TTK Ne 6
HToro 3a npHeM NHIIH: 500 21,5 21,2 92,8 661,7

OGen

OT'YPEL] CBEXHU TTK Ne28 60 0,9 0,1 5.1 244 TTK Ne28
CVYTI C MAKAPOHHBIMU U3JIEJISAIMHU TTK Ned1 200 5,12 5,6 19,3 148 TTK Ned1
[ITULIA, TYIIIEHHAS B COYCE C OBOITAMU TTK Ne66 150 16,6 19,6 14,6 3242 TTK Ne66
KOMIIOT U3 CBEXUX IUIOJIOB TTK Ne52 200 0,1 0,1 14,2 59,2 TTK Ne52
XJIEB IMIIEHAYHBIA TTK Ne 6 50 3,7 0,3 243 114,8 TTK Ne 6
XJIEB MEKJIEBAHHBIN TTK Ne 7 40 2:5 0,4 16,5 79,2 TTK Ne 7
HToro 3a npueM NHUINH: 700 289 26,1 94,0 749,8
Bcero 3a JeHb: 46,6 47,3 202,8 14219
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7 Bapuaut
Ilpuem nuIy, HaHMeHoBanue 6o i IRIeRRte Bemcer™ Rueprergace No peuenTypbi
nopuH beaku, r Kupsl, 1 YraeBoasl, HCHMOCTE:; KA
3aBTpaK
KAIIIA BSI3KASI MOJIOYHASI M3 PUCA U ITIIIEHA JIPYXKBA C MACJIOM TTK Nel03 200 10,60 14,50 32,00 220,60 TTK Nel03
®PYKTBI CBEXME (SIBJIOKO) Ne338 150 0,6 0,6 14,3 68,4 338
YA C CAXAPOM Y JIMMOHOM TTK Ne301 200 0,3 0,0 152 60,0 TTK Ne301
XJIEB IMIEHAYHBIA TTK Ne 6 60 45 0,4 29,2 137,8 TTK Ne 6
HToro 3a npHeM NHIIH: 610 16,0 15,5 90,7 486,8
Ooen
CBEKJIA C MACJIOM TTK Ne543 60 0,8 3,6 5,0 55,2 TTK Ne543
I U3 CBEXXEU KAITYCTBI C KAPTO®EJIEM TTK Ne40 200 4,64 6,6 25,67 149,8 TTK Ned40
TUIOB U3 IITULIBI TTK Ne67 150 11,5 26,2 28,0 391,5 TTK Ne67
KOMIIOT U3 CMECHU CYXO®PYKTOB TTK Ne53 200 0,4 0,0 20,4 84,0 TTK Ne53
XJIEB NIIEHWYHBIA TTK Ne 6 50 3,7 0,3 243 114,8 TTK Ne 6
XJIEB TTEKJIEBAHHBIV TTK Ne 7 40 2,5 0,4 16,5 79,2 TTKNe 7
HToro 3a npueM NUIUH: 700 23,6 37,1 119,9 874,5
Bcero 32 AeHb: 46,7 52,6 210,6 14275
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ExennepHoe 10-Ti 1HeBHOE MEHIO
B Jlarepsix ¢ AHEBHBIM npe6biBaHUeM JeTei BO3PACTHOI rpyniiL [

B MepHOA KAHUKYJI NP 2-X Pa3s0BOM MHTAHMM N5 7% oo s’
8 Bapuant Nz ylonm :;“‘ﬂo‘ 2
Macca IInmesbie BewECTBA JHepreTH-9ecKas
IpHeM NHIIH, HAHMEHOBaHHe 6o nopumm — Ne peunenTypbi
Beaku, r I Kupsi, r l VYraeBoabl, I
3aBTpak

KAILIA MOJIOUHAS BSI3KASI PUCOBAS C MACJIOM TTK Nel02 200 9,2 14,4 38,7 315,0 TTK Ne102

BYTEPBPO/I C ITOBUJUIOM TTK Ne27 60 2,40 4,40 25,20 156,00 TTK Ne27

YA C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK Ne302

XJIEB IMIIEHWYHBIN TTK Ne 6 50 3,7 0,3 243 114,8 TTK Ne 6

HToro 3a npHeM MHIIH: 510 15,5 19,1 103,2 643,8

Oben

OT'YPELI CBEXHM TTK Ne28 60 0,9 0,1 5,1 24,4 TTK Ne28
CYI1 TOPOXOBBIY TTK Ne39 200 5,97 7 24,34 196,6 TTK Ne39
['PEYKA ITO-KYIIEYECKHU C KYPOUKOM TTK Ne21 200 13,50 13,20 26,21 277,64 TTK Ne21
YA C CAXAPOM U JIIMOHOM TTK Ne301 200 0,3 0,0 15,2 60,0 TTK Ne301
XJIEE ITIIEHUYHBIA TTK Ne 6 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne 6
XJIEB ITEKJIEBAHHBIZA TTK Ne 7 20 1,3 0,2 83 39,6 TTK Ne 7
HToro 3a npHeM NMHILH: 720 24,9 23,8 98,6 690,1
Bcero 3a aeHb: 40,4 47,8 201,8 14228
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ExeaneBHoe 10-TH AHEBHOE M€ ;0 \,'
B JIarepsix ¢ AHEBHLIM NpefbIBAHHEM JeTeil Bo3pac '
B MEPHOJ KAHMKYJI NPH 2-X pa30BOM MK @ﬂ,m mmn n° >
9 BapuaHTt
Iprem NHIA, HAaUMeHOBaHHe (oA l?::::; SHIETR e o e Ne penentypsi
BeakH, r I Kupsi, r Yraesogst, r e ng
3aBTpak
KAIIIA BSI3KASI MOJIOYHAST STYHEBAST C MACJIOM TTK Ne64 200 12,2 10,8 334 279,60 TTK Ne64
BYTEPEPO/I C MACJIOM Ne1/2011 40/10 3,15 9,70 18,90 157,3 12011
YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne241 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK Ne241
XJIEB IMIIEHWUYHBIA TTK Ne 6 50 3,7 0,3 243 1148 TTK Ne 6
HToro 3a npHeM NHIIH: 500 19,2 20,8 91,6 609,7
OGen

CVTI C KPYIIOH (pucosas) TTK Ned4 200 3,8 42 13,2 97,6 TTK Ned44
58:{)?{1;&143 I OBf@IgIHLI PYEJIEHAS C BEJIOKOUAHOM KAITYCTOM C COYCOM 90/30 1 1231 2.6 23426 TTK Ne29
KAIIIA TTEPJIOBAST TTK Ned6 150 3,80 4,00 26,90 142,80 TTK Ned6
KOMIIOT U3 CBEXMUX IUTOAOB TTK Ne52 200 0,1 0,1 142 59,2 TTK Ne52
XJIEB [MIIIEHUYHBIN TTK Ne 6 50 3,7 0,3 243 1148 TTK Ne 6
XJIEB [TEKJIEBAHHBIA TTK Ne 7 40 2,5 0,4 16,5 79,2 TTK Ne 7
HToro 3a npHeM NHINM: 640 249 21,3 117,7 727,9

Bcero 3a AeHb: 46,6 42,1 209,3 1337,6
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4 APHAHT
IIpHeM NHIUH, HAHMEHOBaHHe Ginosa Macea v b DUEgIeIN SCCan Ne penentypbl
nopuHn HEHHOCTD, KKaJI
Beaku, r Kupsl, r YraeBoawbl, ©
3aBTpak
JIATIIIEBHUMK C TBOPOI'OM C COYCOM MOJIOYHbIM TTK Ne61 200/30 10,9 15,3 38,8 256,9 TTK Ne61 J
[MEYEHBE TTK Ne24 30 1,80 5,50 12,60 107,50 TTK Ne24
YAM C CAXAPOM M JIAMMOHOM TTK Ne301 200 03 0,0 15,2 60,0 TTK Ne301
XJIEB IMIIEHWYHBIN TTK Ne 6 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne 6
HToro 3a npHeM MHIIH: 500 16,0 21,0 86,1 516,3
OGen
CBEKJIA C MACJIOM TTK Ne543 60 0,8 3,6 5,0 55.2 TTK Ne543
BOPII] C KATTYCTOM ¥ KAPTO®EJIEM TTK Ne38 200 4,72 6,82 22,74 132,1 TTK Ne38
KOTJIETA KYPUHAS U3 ITTULBI C COYCOM TOMATHBIM TTK Ne22 90/30 10,3 12,3 13,1 204.4 TTK Ne22
MAKAPOHHBIE U3IEJIUS OTBAPHBIE TTK Ne23 150 4,6 52 29,6 183,6 TTK Ne23
KOMIIOT U3 CMECH CYXO®PYKTOB TTK Ne53 200 0,4 0,0 20,4 84,0 TTK Ne53
XJIEB IMIIEHWYHBIA TTK Ne 6 50 3,7 0,3 243 114,8 TTK Ne 6
XJIEB [IEKJIEBAHHBIN TTK Ne 7 40 2,5 0,4 16,5 79,2 TTK Ne 7
HToro 3a npHeM MHIIH: 820 27,1 29,1 131,6 853,3
Bcero 3a eHb: 46,7 50,1 217,7 1369,6




