Мастер-класс педагога дополнительного образования МКОУ Саломатинская СШ имени И.Ф.Базарова Шкуратовой Людмилы Александровны.
Тема: «Играйте с детьми в театр — развивайте творчество»
Цель мастер-класса: Показать родителям и педагогам, что театр — это не только «ходить на спектакли», а доступный и мощный инструмент развития фантазии, речи и эмоционального интеллекта ребенка, доступный каждой семье.
Форма проведения: Интерактивная беседа с элементами игр (вы сразу вовлекаете зал в процесс)
Дата проведения: 10.10.2022 г
Ход выступления
1. Вступление (1–2 минуты)
(Выходите к аудитории, доброжелательно улыбаясь)
«Здравствуйте, друзья! Скажите честно, кто из вас в детстве любил наряжаться в мамины платья, папины галстуки или строить шалаши и представлять себя отважным путешественником? (Пауза, поднимите руку). Видите, это было у всех.
Сегодня я хочу поговорить с вами об удивительном мире, который находится совсем рядом — о мире театра. Но не о том театре, где мы сидим в креслах и смотрим на сцену, а о театре, который мы можем создать прямо у себя дома, на ковре в гостиной или по дороге в детский сад.
Моя тема сегодня: "Играйте с детьми в театр — развивайте творчество". Почему это важно? Потому что, играя в театр, мы не просто развлекаем ребенка, мы растим личность, умеющую мыслить нестандартно».
2. Почему именно театр? (2 минуты)
«Давайте разберемся, что же развивает эта игра.
· Речь и память: Когда ребенок разучивает роль или просто придумывает, что скажет его герой, он учится красиво и связно выражать мысли.
· Эмпатия (понимание чувств других): Надевая маску зайчика, который боится волка, или доктора, который лечит зверей, ребенок проживает разные эмоции. Он учится понимать: "Каково это — быть тем, другим?".
· Снятие зажимов: Стеснительный Петя, спрятавшись за ширмой или надев маску, может вдруг заговорить громко и уверенно. Это безопасное пространство для смелости.
· И, конечно, фантазия: Театр учит видеть необычное в обычном.
Но главный секрет в другом: это лекарство от скуки. В век гаджетов нам так не хватает живого общения».
3. Блок «Театр на пустом месте» (Игровая часть, 5 минут)
«Многие думают, что для театра нужны декорации, костюмы и сценарий. А я вам докажу, что театр начинается... с пустой ладошки.
Игра-упражнение «Превращение» (работа с залом).
Давайте встанем (или просто поднимем руки). Посмотрите на свою ладонь. Обычная ладонь. Но сейчас мы включим воображение.
1. Пальцы растопырены — это ... (подношу ко рту) расческа? или корона?
2. Ладошку сложили лодочкой — это чашка, из которой можно напоить куклу.
3. Две ладошки вместе — это книга, бабочка или раковина?
Здесь можно попросить зрителей предложить свои варианты.
Видите? Ребенок учится метафоре. Ему не нужна дорогая игрушка из магазина, он сам творит реальность.
Прием «Оживление предмета»
Возьмем обычный предмет... (например, карандаш или носовой платок).
· Платок может стать одеялом для куклы, сугробом, по которому идет лиса, или парусом корабля.
· Карандаш — градусником, дирижерской палочкой или ложечкой.
Это основа домашнего театра. Протяните ребенку носок (обычный папин носок) и спросите: «Кто это?». Глазки можно нарисовать пальцем или прилепить наклейку. Готов персонаж!»
4. Домашний театр: с чего начать? (Советы родителям, 3 минуты)
«Хорошо, вы вдохновились, пришли домой и готовы "играть в театр". А ребенок говорит: "Не хочу". Знакомо? Чтобы этого не случилось, давайте разберем простые шаги.
Совет 1. Не ждите зрителя.
Не нужно говорить: "А сейчас мы покажем бабушке спектакль!". Это стресс. Играйте для себя. Играйте в игру, а не в представление.
Совет 2. От 5 минут до бесконечности.
Не надо ставить "Войну и мир" с трехлеткой. Достаточно проиграть короткую сценку из сказки "Репка", пока варится суп. Кто будет Репкой? Пусть это будет кастрюля. Кто Дед? Папина тапочка.
Вот вам три формата "Быстрого театра":
1. Театр теней: Выключили свет, навели фонарик на стену — и вот уже полетели птицы или завыл волк.
2. Театр на столе: Обычные игрушки или фигурки из "Киндер-сюрприза" разыгрывают сценки в спичечном коробке.
3. Театр-переодевалки: Самый любимый. Старая простыня с дыркой для головы — уже плащ супергероя или королевская мантия.
Совет 3. Главное правило — "Давай представим, что..."
Эта фраза — волшебный ключик. "Петя, пока мы идем в садик, давай представим, что мы не люди, а листики, которые падают с дерева. Куда нас ветер несет?" Это не только творчество, но и развитие речи, и наблюдение за миром».
5. Заключение (1 минута)
«Знаете, чему нас учит театр дома? Он учит нас, взрослых, снова становиться детьми. Он сближает нас с нашими детьми сильнее, чем любые игрушки.
Доставайте старые шторы, коробки, надевайте дурацкие шляпы. Смейтесь, играйте злодеев и героев. Ведь, играя с детьми в театр, мы развиваем не только их творчество, но и спасаем мир от серости.
Включайте фантазию, и пусть ваш дом станет самой веселой сценой на свете!
Спасибо за внимание! А теперь я готов ответить на ваши вопросы или мы можем прямо здесь попробовать сыграть маленькую историю, если вы не против».

