


Пояснительнаязаписка
Цель:
-организацияипроведениеспортивно-массовойработывшколе во
внеурочное время.

,'’2.Задачиспортивногоклуба

Задачамиспортивногоклубаявляются:
- активизацияфизкультурно—спортивнойработыиучастиевсехучащихсяв
спортивной жизни школы
-укреплениездоровьяифизическогосовершенствованияучащихся
общеобразовательвных школ на основе систематически организованных

ї,обязательныхвнеклассныхспортивно-оздоровительныхзанятийвсехдетей;
- закреплениеисовершенствованиеуменийинавыковучащихсяполученных

*.наурокахфизическойкультуры,формированиежизненнонеобходимых
* физическихкачеств;

-воспитаниеушкольниковобщественнойактивностиитрудолюбия,
, творчестваиорганизаторскихспособностей;
.•-привлечениекспортивно-массовойработевклубеизвестныхспортсменов, ветеранов
спорта, родителей учащихся школы;

-профилактикасоциальныхпроявленийвдетскойиподростковойсреде, выработка
потребности в здоровом образе жизни.

ї' 3.Функцииклуба

' Основнымифункциямиспортивногоклубаявляются:

* -обеспечениесистематическогопроведения,неменее2-3развнеделю,
внеклассных физкультурно-спортивных мероприятий с учащимися;
- проведениевнутришкольныхсоревнований,товарищескихспортивных
встреч между классами и другими школами;
- организацияучастиявсоревнованиях,проводимыхорганамиуправления
образования;

ї -проведениеспортивныхпраздников,показательныхвыступленийведущих
.спортсменовшколы,района,города;

- проведениеширокойпропагандыфизическойкультурыиспортавшколе;
- расширение и укрепление материально-технической базы школы
(оборудованиешкольныхспортивныхсооруженийиуходзаними,ремонт
спортивного инвентаря);
- формированиесборныхкомандобразовательногоучреждениядляучастияв
соревнованиях более высокого ранга (городские, районные и краевые

’ соревнования)
.4.Организацияработыспортивногоклубашколы

Общееруководстводеятельностьюспортивногоклубашколыосуществляет



.‘учительфизкультуры.
5.Обязанностичленовспортивногоклубашколы

-посещатьспортивныесекциипоизбранномувидуспорта;
- приниматьактивноеучастиевспортивныхифизкультурно-
оздоровительных мероприятиях школы;

-соблюдатьрекомендациишкольноговрачаповопросамсамоконтроляи соблюдения
правил личной гигиены;
- ежегодносдаватьнормативыпофизическойкультуре;
- способствоватьукреплениюматериально-спортивнойбазышколы;
- 6.Членыспортивногоклубашколыобязаны:
Членыспортивногоклубаимеютправосовмещатьпосещениесекций по 'различным

видам спорта в случае успешной учебы в школе.

7. Учётноотчётность

Вспортивномклубешколыведетсяследующаядокументация:

- журналучетаработыспортивногоклубашколыикалендарь
спортивно- массовых мероприятий на учебный год;
- дневникучетафизкультурно-спортивнойработыкласса,школы;
- журналyчeтaзанятийвспортивныхсекцияхигpyппax общефизической
ПОДГОТОВКИ;
- книгарекордовучащихсяшколы.

8. Планированиеработыклуба

Внекласснаяфизкультурно-спортивнаяработавшколепланируетсяна
учебный год. s

Планутверждаетдиректоридоводитдосведенияпедагогического коллектива
школы.



План работы

физкультурно-спортивного клуба«Олимп»на2025—2026уч.год.

Мероприятгіе Срони Кол-воучастников

Внутришкольныемероприятия

1 Выборы состава Совета
Спортивного клуба

До15октября 1-11классы+
учителя+родители

2 «Деньздоровья»«С рюкзаком
по сентября»

Сентябрь 1-11классы+
учителя+родители

«Деньбегуна»,кросс«Золотая
осень»ГТО

октябрь 5-11классы

4 Первенствошколыпо
пионерболу«Стремительный
мяч» ГТО

Осенние
каникулы

5—7классы

5 Первенствошколыпо«Мини-
футбол»

Осенние
каникулы

7-9классы

6 Соревнованиеналичное
Первенствошколыпошашкам
,настольномутеннису«Юные
гростместеры»

Осенние
каникулы

Желающие5-11
классы

Первенство школы по
баскетболу«Оранжевыймяч»

»Спорт ,альтернатива
пагубнымпривычкам.»

Ноябрь

ноябрь

8-11классы

1-11классы

8 Первенствошколыпо
шахматам..шашкам..ГТО

декабрь 5-11классы

9 Соревнования«Веселые
старты » «Пионербол»
Волейбол»

Зимние
каникулы

,

1-4классы+
5-6классы

10 Соревнованияпостроевой
подготовке«Парадпеснии
строя»к Дню Защитника
Отечестваигра»Зарница»

февраль 5—7,8-11классы

СоревнованияАну-ка,
мальчики!»

февраль 1—4классы

12 Спортивноемероприятие
«Зимниезабавы»(подвижные
игpы)...Нормы ГТО

Весенние
каникулы

5-11классы+
учителя+родители

13 Первенствошколы«Шиповка апрель 5—7,8-11классы
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юных»«Спортивнаяэстафета.»

май 1-11классы
«Легкаяатлетика»

«Деньздоровья,
Туристическиепоходы»

Организационно–педагогическаяработа

1 Обсуждениеиутверждение
Планаработына2024-

2025учебный год

Сентябрь РуководительФСК

Директоршколы
2 Составлениережимаработы

спортивных секций.
Составлениепланаспортивно-

Массовых мероприятий
на2024-25учебныйгод.

октябрь РуководительФСК,
зам.директорапоBP

3 Подготовкаспортивногозалаи
площадок. Подготовка команд
участников.Подборсудейских

бригад.Обеспечение Наградного
фонда.

Втечениегода РуководительФСК,

4 Оформлениестендаклуба:
Оформлениетекущей

документации (таблицы
соревнований, поздравления,

объявления); Обновление
необходимой информации;

Оформлениестенда
«Юные надежды
большогоспорта».

Втечениегода РуководительФСК,

Учебпо—воспитатепънаяработа

1 Участие в общешкольных, В течение года Руководитель
классных родительских ФСК
собраниях, консультации
родителей.Привлечение
родителейдляучастияв
спортивно-массовых

мероприятияхвкачестве
Участников,судейигруппы

поддержки.



Организацияипроведение
спортивно-массовых
мероприятийипраздников
(согласноплану)

Втечениегода РуководительФСК

Методическаяработа

Посещениесеминаровдля
руководителейФСК

Втечениегода РуководительФСК

Изучениенормативной
документации,
регламентирующей
деятельность ФСК

Втечениегода РуководительФСК

Посещениезанятий
Спортивныхсекций

Втечениегода РуководительФСК

Спортивно—массоваяработа

Составлениеиутверждение
плана спортивно-массовых
мероприятий.

Октябрь РуководительФСК

Организацияипроведение
внутриклубныхсоревнований
и праздников ,нормы Г.Т.О.

Втечение года РуководительФСК

Обеспечениеучастиякоманд клуба
в районных
соревнованияхи
СоревнованияхсредиФСК

Втечениегода РуководительФСК

Контролъируководство

Анализ хода выполнения
поставленных задач и
проведения спортивно-
Массовыхмероприятий

Втечениегода РуководительФСК

Корректировкаработыклуба Втечениегода РуководительФСК
Составлениеиутверждение
календарно-тематических
Плановтренировочныхзанятий

Октябрь РуководительФСК,зам
по BP




